17. Mo6llner Seeschwimmen

Das traditionelle Méllner Seeschwimmen steht wieder an und wir
wollen natirlich auch wieder stark vertreten sein. Um das zu
schaffen, bendtigen wir am 16.07. ganz viele Helfer, Schwimmer und
auch Kuchenspender.

Aullerdem findet am Sonntag den 17.07. noch die SHSV
Landesmeisterschaft im Freigewdsserschwimmen statt. Hier sind wir
fir die Sicherheit der Schwimmer verantwortlich. Deshalb brauchen
wir auch hier ganz viel Unterstitzung auf den Booten,
Rettungsbrettern, Skis und an Land.

Daten

Wann? 16.07.-17.07.2016

Wer? Alle Mitglieder ab 10 Jahre mit JSA Silber
Kosten? Startgeld trégt die DLRG MolIn (auRer Staffeln)

(Bei Nachmeldung vor Ort zahlt der Schwimmer selber)

An Janne Kriiger oder beim Training mit der Bitte um
Weiterleitung

Anmeldung?

Meldeschluss? Montag, 11.07.2016

Weitere Infos? www.moellner-seeschwimmen.de

" K‘;g/w

Janne Kriger

Jan Frederik Schlie
Technischer Leiter

Gliederung
Molin e.V.
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Anmeldung 17. Méliner Seeschwimmen

Vorname Name:
Anschrift:
Geburtsdatum:
Telefonnummer/Mail:

1.) Ich méchte bei folgenden Strecken starten: (ankreuzen)

__500m 12:45 Uhr
1000 m 13:45 Uhr
2000 m __2000m Flossen ~ 15:15 Uhr
0,5/ 2 km Swim&Run __0,5/2km Team  12:45 Uhr
__1/4 km Swim&Run __1/4km Team 13:45 Uhr
___4x50m Staffel 17.00 Uhr 20 Euro (mit Angabe von

Staffelteilnehmern in einem Umschlag abgeben)

Gegen die Teilnahme an der Sportveranstaltung bestehen keine
gesundheitlichen/ arztlichen Bedenken.

2.) Zusage als Helfer Giber Doodle oder Mail (Freitag ab 18 Uhr,
Samstag ab 9 Uhr, Sonntag ab 7 Uhr)

http://doodle.com/poll/zvw5xiZkbw3ptmp5 oder
jan.frederik.schlie@moelln.dlrg.de

3.) Verbindliche Zusage einer Kuchenspende oder dhnliches

Ich bringe am 16.07. mit:
Ich bringe am 17.07. mit:

Ort, Datum Unterschrift (ggf. der Eltern)
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Molin e.V.
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